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NS3031-1987

Fokus pa varmetap og U-verdier

energioppfalging
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| 1987 gikk man fra graddagsmetoder il
manedstasjonaere og arsstasjonaere metoder

Omfattet bade energi- og effektbehov
Men begrenset til oppvarming av rom og ventilasjon

Ble supplert av NS3032 som viste oppsett pa
formalsdelt energi- og effektbehov (budsjetter) med
veiledende verdier og hvordan dette kunne brukes til

@garggard Norsk Standard
NS 3031

Varmeisolering
Beregning av bygningers epergi- og

*(\__
effektbehov til oppvarmi ng ventilasjon

Thermal insulation @
Calculation of the energy and pewig nd for heating and ventilation in
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NS3031-1987

Fokus pa varmetap og U-verdier

« | stasjonaere metoder lager man en kvasi-
varmebalanse mellom varmetap og utnyttbart
varmetilskudd

» Utnyttelsesgraden er avhengig av forholdet
varmetap/varmetilskudd

» Soldata for «hele Norge» er gitt i standarden
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Figur 3 Diagram over utnyttingsgrad for energitilskudd
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Tabell 6 Solstraling (W/m?) O

Tabellen angir stralingsfluksen utvendig mot flater med 90, 60, 30 og 0 grader helning, @, f'ﬂ- Asomalplanet og med
orientering, &, mot syd (S)~gst/vest (@/V) og nord (N). Verdiene gjelder som gjennoimsni : dognet. Det kan
i linezert for helninger og orienteringer. i er gitt eder jevnt fordelt over
landet. Hvert sted er angitt med stasjonsnummer. Nir man skal finne strélingsfluksen for net 5t8d, brukes tabell 7. Her

er det for alle stasjonene angitt hvilket sted strilingsfluksen skal hentes fra.og en fa som strilingsfluksen skal

multipliseres med. Ytterligere i om ergitti i v Bet norske meteorologiske
institutt, Klima, okt. 1985 nr. 7. %
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Tabell fortsetter



Norsk
Standard

NS-EN IS0 13790:2008

Sprik: Engelsk

ISO 13790:2008

Energy performance of buildings — Calculation of energy
use for space heating and cooling

Bygningers energiytelse
Beregning av bygningers energibehov til
oppvarming og kjaling

(IS0 13790:2008)

Energy performance of buildings
Calculation of energy use for space heating and cooling
(150 13790:2008)

« ISO 13790 var opBrinneIig en stasjonaere metode lik
NS3031:1987 for beregning av varmebehov (energi)

* Men ble sa utvidet til ogsa a inkludere kjalebehov

 Det ble ogsa da beskrevet en dynamisk modell som et
alternativ til den stasjonaere metoden

 Et stort fremskritt for a beskrive alle dynamiske variable
(eks. tempsenk)

« Hadde fortsatt betydelige svakheter nar det gjelder
beregning av varme- og kjglebehov til ventilasjon

@tandard
norge
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NS3031:2007

Beregning av bygningers energiytelse — Metode og data

* Tre mulige beregningsmetoder:

» Manedsberegning (stasjonzer metode) etter NS-EN 1SO 13790;
» Forenklet timeberegning (dynamisk metode) etter NS-EN ISO 13790;

» Detaljerte validerte beregningsprogrammer (dynamisk metode) etter

NS-EN 15265.

« Beregning av netto energibehov for alle energiposter, som

etter hvert ble tatt inn i TEK

« Og beregning av levert energi som ble grunnlaget for fgrste

energimerkeordningen.
* Men levert energi beregnet med sjablon-metode
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Norsk
Standard

NS 3031:2007

@tandam
norge

Publisert: 2007-10-15
Sprak: Norsk

Beregning av bygningers energiytelse
Metode og data

Calculation of energy performance of buildings
Method and data

senummer:

Refer.
$3031:2007 (no)

© Standard Norge 2007

Tabell 5 — Netto energibudsjett

Energipost

Energibehov Spesifikt energibehov
[kWh/ar] [kWh/(m?-ar)]

1a Romoppvarming

1b  Ventilasjonsvarme®

2 Varmtvann

3a Vifter

S

3b  Pumper

4 Belysning

5  Teknisk utstyr

6a Romkjeling

6b Ventilasjonskjeling

Totalt netto energibehov, sum 1

-6

Utenders®




NS3031:2014

Beregning av bygningers energiytelse — Metode og data

« Oppdatert med en del endringer pa ventilasjon

* Men viktigste var mer detaljerte virkningsgradstabeller for
ulike energiforsyningskilder

* Ingen ordentlig metode for beregning av solceller
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Norsk Standard
NS 3031:2014

Publisert: 2014-07-01
Sprak: Norsk

Beregning av bygningers energiytelse
Metode og data

Calculation of enerqgy performance of buildings
Method and data

Referansenummer:
NS 3031:2014 (no)

Standard
Norge

@ Standard Norge 2024
Tabell B.9-3 - Veil arsgj ittlig pr . pr. for var
Sméhus Bollgblokk.er og
Varmepumpe @ yrkesbygninger
(SPFISCOP) (SPFISCOP)
‘Varmepumpe Iuft til luft eller vann og tappevann 20 21
- varme fra avtrekksluft ! !
‘Varmepumpe luft til vann bare for tappevannsberedning til 60 °C 18 19
- varme fra uteluft ! !
Varmepumpe luft til luft ®
25 26
- varme fra uteluft
‘Varmepumpe luft til vann, 35 °C /28 °C
25 26
- varme fra uteluft
‘Varmepumpe luft til vann, 45 °C / 37 °C
23 24
- varme fra uteluft
Varmepumpe luft til vann, 55 °C / 45 °C
21 22
- varme fra uteluft
‘Varmepumpe brine til vann kun for tappevannsberedning til 60 °C 23 4
- varme fra jord, berg, vann eller spillvarme i !
‘Varmepumpe brine til luft
32 33
_varme fra jord, berg, vann eller spillvarme
‘Varmepumpe brine til vann, 35 °C / 28 °C s a3
- varme fra jord, berg, vann eller spillvarme ” "’
‘Varmepumpe brine til vann, 45 °C /37 °C 2 10
- varme fra jord, berg, vann eller ! !
‘Varmepumpe brine til vann, 55 °C / 45 °C 26 27
- varme fra jord, berg, vann eller spillvarme ’ !




EPBD-standarder 2017

Kvantitetsspranget

| 2017 kom det ut en rekke europeiske og internasjonal
standarder kalt EPB eller EPBD-standarder.

 Totalt regner man at dette omfatter 45-50 ulike standarder,
pa 4-5000 sider.

» ISO 52000-serien kanskje er den mest sentrale, men
ogsa den som holder lavest kvalitet (min vurdering)

» Denne standardiseringspakken er mildt sagt vanskelig a
forholde seg til for vanlig praktiserende energiradgivere

SKANSKA

INTERNATIOMAL IS0 52000-
STAMDARD 1:2017

Energy performance of buildings —
Overarching EPB assessment — Part 1:
General framework and procedures




@garggafd FORSLAG TIL Norsk Standard
SN/TS 3031

1S3031:2016

Beregning av bygningers energiytelse — Beregning av
energibehov og energiytelse

ICS 01.040.91; 91.120.10
Sprak: Norsk

Farste forsgk pa a kondensere ned 4-5000 sider med
internasjonale standarder ned til en nasjonal standard pa ca. 170
sider.

Bygningers energiytelse — Beregning av
energibehov og energiforsyning

Gar vekk fra stasjonaere metoder, over til at alle beregning skal
gjgres dynamisk

Mange endringer i forhold til NS3031:2014, men starste endring er
at energiforsyning beregnes detaljert og dynamlsk

Inneholder tillegg med modeller for de vanligste forekommende
termiske energiforsyningssystemene

Inneholder ogsa modeller for lokal el-produksjon

AS. www standard no

© Standard Norge. Henvendelse om gjengivelse rettes til Standard Online
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NSPEK3031:2021/2023

Beregning av bygningers energiytelse — Beregning av
energibehov og energiytelse

Basert pa TS3031:2016

Men oppdatert med nye inndataprofiler ut fra mer empiriske
inndataprofiler for bla. lys og varmtvann

Ogsa oppdatert basert pa nye internasjonal EPB-standarder
Lagt til modeller for batterier

Norsk Spesifikasjon
SN-NSPEK 3031:2023

Publisert: 2023-07-07
Sprak: Norsk

Bygningers energiytelse
Beregning av energibehov og energiforsyning

Enerqgy performance of buildings
Calculation of energy needs and energy supply

REfEra]‘lSe]‘lummer:
SN-NSPEK 3031:2023 (no) Standard
Norge

© Standard Norge 2023




@%arggard FORSLAG TIL NS
NS 3032:2021

SN/TS 3032:2021/2024

Bygningers energiytelse - Beregning av effektbehov

« Basert pa samme beregningsmetodikk som NSPEK3031

Bygningers energiytelse — Beregning av
effektbehov

* Men resultater og beregninger for a regne pa termisk og
elektrisk effektbehov ved dimensjonerende vinter- og
sommerforhold

» Ble oppdatert i 2024 med nye dimensjonerende klimadata
for alle 357 kommuner i Norge (i samarbeid med MET)

» Ogsa tatt inn batterimodellen fra NSPEK3031
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NS3031:2025

Bygningers energiytelse — Beregning av energi- og
effektbehov

Sammenslaing av NSPEK3031 og TS3032.

Innfgring av nye- og opprydding i eksisterende
beregningspunkter og systemgrenser

En del endringer av normerte data i tillegg A
Modifisering av en del tillegg, bla for varmepumper og solceller
Omgjaering av mange tillegg fra informative til normative

Fjerning av normert klima (Oslo) og overgang til lokalt klima og
innfaring av klimakorrigeringsfaktorer
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DRAFT: NS 3031:2025

Publisert:
Sprak: Norsk (bokmal)

Bygningers energiytelse
Beregning av energi- og effektbehov

Energy performance of buildings
Calculation of energy and power demand



NS3031:2025 - Systemgrenser

Dersom det er flere bygninger pa samme sted som betjenes av felles tekniske bygningssystemer, kan
bygningene beregnes som om de er forskjellige soner av samme bygning. Flere narliggende bygninger
somutveksler og delerbdde termisk og elektrisk energi kan beregnes med metoder gitti dette dokumentet.
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: <7 Vindkraft :
1 Solfanger Solkraft 1
1 |
| X I
11 - ] ‘ Elektrisk, eksportert >
! I e

I| 1 ‘ Termisk, eksportert >
11 II Bruker- 1 I T I
11 || Termisk utstyr 1 1 ! I
11 |I avgivelse @ 1 I < Elektrisk, levert ‘
: : 1 g — |, r

1 < Termisk, levert
IIII-________-[A]-_______J| - | ‘
11 I Distribusjon - (B) = = o= .| Brensler, levert ‘
11 I L
(- Akkum |«—— Energi- Termisk 1 |
11 1 1 sentral o_llngivelsesenergi 1 1

til varmepumpe

|l L === —————=——=—=—93 E e B
T T S — [C]————J 1
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Tegnforklaring

-—— - Netto energibehov, termisk og elektrisk (beregningspunkt A)
[ — Brutto energibehov (beregningspunkt B)

[ — Tilfert energi til bygningen (beregningspunkt C)

- - Levert (kjopt) energi til bygningen, eksportert energi fra bygningen og resulterende netto levert energi
(beregningspunkt D)

levert primzrenergi, klimagassutslipp, energikostnad eller eventuelt annen vektet levert energi (beregningspunkt
E)

SKANSKA




NS3031:2025

Modifisert PV-modell

* Nye tabeller for soiling/sn@dekke utarbeidet av IFE.
* Nye modeller for tosidige bestralte solceller-moduler
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P.3 Modell for tosidige solcellepaneler
Ved beregning av tosidige solcellepaneler beregnes solcelletemperaturen, T, som:
Mnom * /‘msidlghu)

i
Isol./arnn % (7' &= #m(;l) + I5o1, bak * (T 2@ = 100
U,

Teeu=Te+

der
er solintensiteten pa solcellemodulens frontside, i W/m?

,sol.fonm

er solintensiteten pa solcellemodulens bakside, i W/m?;
er solcellemodulens tosidighetsfaktor, som beskriver produksjonen for baksiden

Lsorpak

frostdighet
relatert til frontsidens effektivitet. I mangel pa produktspesifikke data, kan denne

settes til 0,80.
Ytelsesfaktor, systemvirkningsgrad og temperaturavhengig ytelse beregnes som for, men da basert pa

denne temperaturen.
Elektrisk effekt ut fra solcelleanlegget (fra inverter), Ppy, for hvert tidssteg beregnes som:
(P.8)

Ppy = Apop * Nuon * om * (fperf. foran * Isol, foran + frosidighet * fperf,bak * Isol, bak)

[w
For enkelhets skyld kan det forutsettes at ytelsesfaktoren for bakside, fyerpai er lik den for frontsiden,
noe som er tilnzrmet korrekt for alle andre tap enn soiling, og formelen kan da forenkles til:
[w] (P.9)

Ppy = Amop * Nuon * tom * Fper, foran * (Isol, foran + frosidighet * Isol,bak)




Simuleringer og virkelighet

Levert energi (kWh/ar)
35000 @ Romoppvarming V4
30 000 DO Oppvarming av ventilasjonsluft
25 000 ®mOppvarming av tappevann
@ Vifter og pumper
20000 OBelysning
15 000 Energimerke A m Utstyr
10 000 kontorbygg ®Mekanisk kjoling
oSolkraftproduksjon forste driftsar
5000 Typisk TEK 10/
Energimerke C
0 | || ! kontorbygg
For Beregnet Malt ( KGabo for setat
B Romvarme Tappevann Elektrisitet L;ﬁ:"m:;’;:‘g’
-250 -200 -150 -100 -50 0 50 100
Levert (kjopt) energi [kWh/m?ar]

Energy use

F&

B Space heating [.]] Nydalen Vertikal, ]
O Ventilation heating Stipulated first year

Nydalen Vertikal,
Design calculations

mDHW

B Fans and pumps Powerhouse Kjerbo,

Measured

OLighting (Plus energy building)
m Plug loads Energy label A, Office
@ Cooling

Norwegian building regulations /

O Solar PV Energy production Energy label C, Office

Average Norwegian Office building i

-250 -200 -150 -100 -50 0 50 100
Delivered energy [kWh/m2year]
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